Axlunarfeeri karla

* Exlunarfeerin skiptast i
ytri- og innri kynfaeri
Ytri: Typpi0 og pungurinn

Innri: Eistun, eistnalyppur, sadrasir,
sadbloorur, blédruhalskirtill og pvagras.




Axlunarfeeri karla

* Typpi0
bvagbladra Sadbladra Losar bvag o8 kemur
sadfrumum inn i likama
konu.
Bl6aruhdls- ’ Pungunnn
kirtill

Skinnpoki utan um eistun,
sem framleida sxdi

* Eistu

Gefa fra sér hormon og
framleida sadfrumur.
Kynkirtlar karla. Samsvara
eggjastokkum konunnar.
Eistnalyppa Eistun eru tvo og eru mjog
vidkvaem.

Pvagras
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Axlunarfeeri karla

Myndun og proskun peirra tekur 6-7 vikur.

Seedisfrumur

Myndast vid ryriskiptingu. broskast i hlykkjottum gongum i eistunum.
Fullproska sadfrumur geymdar i eistnalyppunum.

Ef pbaer losna ekki ur likamanum eydast paer.

Myndast jafnt og pétt fra kynproskaskeidi og fram a elli ar

Geta lifad 12-36 klst. i konu og allt upp i 4-5 daga.

Eru viokveemar fyrir hita.
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Eistnalyppur IZEXlunarf$ri karla

Liggja utan um eistun.
Geyma fullproskadar saedisfrumur.
Sadrasir
Eru tengdar eistnalyppunum, liggja gegnum blédruhalskirtilinn
sameinast par og tengjast pvagrasinni, padan er greid leid ut.

Sadblodrur
Eru tvaer og opnast hvor i sina sadras.
Framleida sadvokva.
pvagrasarkirtlar
Mynda slimugan vokva fyrir sadlat
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* Blodruhalskirtill

Liggur fyrir nedan pvagblodruna og umlykur pvagrasina og
blodruhalsinn. Hann er a steerd vid valhnetu og hlutverk hans er
a0 framleida sadisvokva. Hann vex og proskast vid kynproska
begar framleidsla a testdsteron hefst. Staerd hans helst dbreytt til
fertugsaldurs.

pegar karlmenn eldast er edlilegt ad hann staekki. Godkynja

staekkun. Getur valdid prystingi a pvagras og valdid vandkvaeedum
vid pvaglat. Ekki krabbamein.

Krabbamein i bl6druhalskirtli er algengasta krabbamein hja
karlmonnum. Algengara eftir pvi sem menn eru eldri.
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Saovokvi:

Hefur pad hlutverk ad flytja, vernda og naera
saedisfrumur

Drepur bakteriur
Afsyrir leggdngin

umhverfid i leggongum er of surt fyrir sadfrumurnar
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Saedi

» Sadvokvinn, slimid og sadfrumurnar kallast
einu nafni SADI.

* [ saedi eru sadfrumur sem eistum mynda og
sadvokvi sem kemur fra blodruhalskirtli,
sadblodrum og pvagrasarkirtlum.

* [ hverju saélati eru 2.5 — 5ml sadis

| hverjum ml eru 50 — 150 milljédn sadfrumur
innan vid 1% sadfruma na ad egginu
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Axlunarfaeri kvenna

* Eggjastokkar
* Eggras

‘leg  a
° _eghals %E%Esgrgjggmig

* Leggodng

* Leggangaop

Einnig: ytri og innri barmar, snipur og
meyjarhaft.
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Eggjastokkur

T Leghéls

Leggong ~
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Axlunarfaeri kvenna

* Leggongin
7-9 cm langur gangur.
Neer fra meyjarhaftinu upp ad nedsta hluta legsins, leghalsinum.
Veggir eru teygjanlegir og geta panist vel ut t.d. vid barnsburd.
Venjulega eru veggirnir rakir og valda pvi kirtlar sem i peim sitja.

Gefa fra sér suran vokva sem er til verndar gegn bakterium og gera
veggina slétta og sleipa.

Stundum myndast mikill vokvi i leggongunum pannig ad dalitil
utferd verdur. Getur aukist vid kvef og streitu.
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Axlunarfaeri kvenna

* Legi0
Holur, perulaga vodvi og
snyr mjorri endinn nidur.

Endinn er leghalsinn sem
skagar nidur i efsta hluta

. Eggjaleidari

\2-

legganganna. Edgjastokiar 5

A steerd vid haenu egg i s

stulkum en eftir barnsburd Eregg jovgestelis B

. losnar legsliman og - =

nokkud steerri. skilar sér (t asamt g

, ) dalitlu af blodi =

Klgett slimhud, sem “ Leghls <
friovgad egg festist i o v

Jovg g8 g g

verour ad fostri.

Ef egg frjdvgast ekki berst
bad nidur legid og ut ur
likamanum med blodi.
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Axlunarfaeri kvenna

* Eggrasir
Eru tvaer og liggja fra leginu til eggjastokkana.

Alika gildar og blyantur og enda i eins konar trekt, par sem
eggjastokkarnir liggja.

* Eggjastokkar
Eru tveir vid endann a eggrasunum.
A staerd vid stort vinber.
A fjérdu hverju viku skiptast peir 4 ad mynda fullproskad egg.

Mynda hormdn sem stjornar kvenlegum eiginleikum, tidum, og
eiginleikum legsins til ad frjovgad egg geti proskast.
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Eggjastokkur

Ef egg frjovgast ekki
losnar legsliman og
skilar sér Ut asamt
dalitlu af blodi

Leghals



Axlunarfaeri kvenna

° Egg
Myndast i eggjastokkunum strax a fosturskeidi, bida svo og proskast
ekki fyrr en kynproska er nad.

Fullproskad egg berst ur eggjastokkunum inn i eggrasirnar.
Frjovgast yfirleitt i eggrasunum.

Utanlegsfostur er oftast i eggrasunum.

Vid faedingu stulkna er u.p.b. 400.000 eggvisar.

Adeins um 400 na ad fullproskast.

Byrja ad proskast vid 10-17 ara aldur og haetta vid 45-50 ara aldur.
0.1 mm i pvermal, 100X steerri en sadfruma
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Axlunarfaeri kvenna

° Egg
Eitt egg losnar a 28 daga fresti.
Eggjastokkarnir skiptast a ad proska og losa egg.

Egglos a sér stad u.p.b. 2 vikum fyrir upphaf blaedinga.

Faerist eftir eggrasinni vegna vodvasamdrattar.
Adeins ein sadfruma getur frjdvgad eggio.

Eineggja Tvieggja
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Axlunarfeeri kvenna

* Tidarhringur

Breytingar 8 hormonamyndun i eggjastokkunum og breytingar a
slimhud legsins.

Telst fra fyrsta degi blaedinga.

Estrogen og progesterdn eru adal hormonin.

Vid myndun eggs eykst magna estrogens.

Vid egglos myndast progesteron sem orvar slimmyndun i leginu.

Magn hormonana minnkar eftir pvi sem naer dregur blaedingum og
begar akvednu lagmarki er nad hefjast blaedingar
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. «" Tur hefst
Egg ferdast i legid; '
ef bad fridvgast ekki, -
4T (N
wﬂnﬂﬂ
idahrings

Nytt egQ broskast

Legsiiman heldur '

&rem 8 pykkna Legsiiman byrjar

ad bykkna

Egglos

Ath: bessi mynd synir 28 daga tidahring.
Tidahringir sumra kvenna eru lengn eda styttn,
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